
 

 

 

 

 

 

 

 
 先日は進路保護者会に、お忙しい中、多数ご参加ありがとうございました。終了後に

もいくつかご質問をいただきましたが、その中でとくに私立学校の選抜・選考方法につ

いて今一つわからない旨のお話をいただきましたので、以下、図示します。 
 

単願・併願の違い 受験の種類 志望順による違い 

単願：第一一望 で合格したら必ず入学する。併

願に比べると難易度を下げてくれる学

校が多い。 

併願：第一志望 以下の学校。一一望 が合格な

ら入学しないため、単願に比べたら難易

度は上がることが多い。 

推薦受験 

推薦書等が必要。個別相談で要確

認。中学校長推薦を希 する場合は

単願・併願とも中学校で判定、必要

な学校数分推薦書等発行は可。 

単願推薦 

併願推薦 

一般受験 

推薦書等の書類の必要なし。 

単願 

併願 

 

 また『確約』という言葉が独り歩きして混乱されているご家庭もあるようです。確約とは、その

字の通り、『確実に約束する』ということです。個別相談で「この成績なら、受験してもらえれば

確実
・ ・

に
・

合格
・ ・

です
・ ・

」といった話をしてもらうことが『確約』といわれるものです。しかし、埼玉県内

の私立高校では使わないと数年前（数十年前？）に取り決めがあったかと記憶しています。要する

に、「試験も受けていないのに『確実に入学できることを約束する』」というのは本来おかしなこと

であるからです。ただ、「確約」という表現をする高校等の先生はいるようです（とくに都内の学

校）。一般的には「この成績なら安心して受験してください」といった表現をされることが多いよう

です。 

 

 
繰り返しになりますが、情報は集めておいて損はありません。集めてみて不要なものは捨てれば

いいだけです。情報が沢山あれば比較検討もできますし、自分の考えをまとめるための材料にもな

ります。進学、就職とも沢山の情報が出てきます。情報を上手に集め、活用していって下さい。 
 

★ 上級学校が開催する情報提供の場 

・ 学校説明会：…：学校の様子やカリキュラム(授業内容)の紹介など。 

・ 学校見学会：…：教室や体育館、その他学校の施設を見学することができる。 

・ 体験入学：……：学校で実際に授業を受けたり、実習したりすることができる。 

・ 入試説明会：…：私立学校の様子や入学定員、入学試験についての説明など。 

・ 個別相談会（私立高校）…：個別に受験の方法（推薦・一般）や可能性が確認できる。 
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※ 説明会等１、２年生でも参加可能なものもある場合があります。詳細は各学校 HP 等で確認して下さい。 



 
 先日の朝会の校長先生の講話に登場したことばですが、生徒諸君は覚えているで

しょうか？ 

 『ＳＮＳの誘惑にも負けて、ゲームの誘惑にも負けて、テレビの誘惑にもマンガ

誘惑にも負け、学習時間や睡眠時間を削り、朝はぎりぎりまで起きず、学校には遅

刻寸前に着き、授業中はいつも気分がすっきりせず睡魔と戦う、そんな私に今、な

っている』……なんてことにすっぽりあてはまる人、いませんか？保護者会の学習の資料にも掲載

しましたが、学習にしっかり取り組むために基本的な生活習慣の確立をするとは、こういったこと

を改善するということに他なりません。「そんなことはわかっている」と言われそうですが、さまざ

まな誘惑とどう上手に付き合うのかという気持ちの強さも含めて、これが学習内容の基礎を身につ

ける以前の、学習をするための土台です。わかっているけど、それが難しいんですよね……で終わ

っては自分の希 の進路は切り拓けませんよ。具体策を立てましょう！！ 


